PROJETO TECNICO PEDAGOGICO
IMPLEMENTACAO E DESENVOLVIMENTO DE PROJETO
TERMO DE FOMENTO

1. INFORMAGOES GERAIS DO PROPONENTE

1.1 IDENTIFICAGAO DO PROPONENTE

CNPJ da Proponente: 03.686.998/0001-18

Nome da Proponente: | Ong CON-TATO “Centro de Pesquisas e de A¢des Sociais e Culturais”

Nome do Dirigente: Cintia Duarte

Telefone de contato com DDD: ‘ (21) 2571-4476 | (....)

E-mail: ‘ atendimento@contato.org.br

Numero da Proposta (Plataforma+Brasil): ‘ 027155/2021

1.2 RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PROJETO TECNICO PEDAGOGICO

Nome: Tathyane Hofke
E-mail: hofke.tathyane@gmail.com
Telefone de contato com DDD: (21) 3507-6393 ‘ (21) 98887-0744

1.3 DIMENSAO DO PROJETO

(...) Projeto educacional

(X) Projeto de participacdo

1.4 LOCALIDADE - indice de Desenvolvimento Humano

IDH: 0,832

Fonte: ‘ IBGE Ano de Referéncia: | 2010

1.5 POPULACAO - Caracteristica demogréfica da localidade

N@ de habitantes: ‘ 6.718.903 pessoas

Fonte: ‘ IBGE ‘ Ano de referéncia: | 2010

1.6. INFORMAGOES SOBRE A ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO:

1.6.1 A Entidade ja celebrou parcerias com o Ministério da Cidadania?

(x)Sim ‘ N2 de parcerias: 3

( ) Nao

1.6.2. Apresente, brevemente, quais foram os resultados (positivos e negativos) da(s)
parceria(s) anteriores:

Os resultados positivos alcancados em projetos anteriores realizados pela CONTATO junto a
Secretaria Naional de Esporte foram muitos, mas resumimos aqueles que encontramos
destaque:

- Durante a implantacdo dos nucleos conseguimos finalmente aprender sobre a pluralidade da
populacdo fluminense, seus diversos desejos e aptiddes.

- Espacos ateriormente degradados e mal frequentados passaram a ter sua utilizacdo
resignificada através do esporte;

Quanto a experiéncia negativas, citamos a incerteza da mobiliza¢do presencial causada pela
Pandemia de Covid 19 e a violéncia em algumas localidades que geraram suspensdo de
algumas atividades.
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1.7 CADASTRO DE ENTIDADES PARCEIRAS (Informar os parceiros, quando houver,-especificando
sua relagdo e contribui¢do com o Projeto).

1.7.1 Identifcacdo da Entidade parceira

Nome:

E-mail:

Telefone de contato com DDD ‘ (...) | (...)

Endereco:

Municipio: | UF: | | CEP: |

Nome do Dirigente/Representante:

Cargo do Dirigente/Representante:

1.7.2 Como a Entidade parceira citada no item 1.7.1 contribuird para a realizacdo do Projeto
(pode ser assinalada mais de uma alternativa):

.) Assisténcia técnica. Especifique:

Recursos humanos. Especifique:

(.
(...)

(...) Infraestrutura. Especifique:

(...) Outras contribuicdes. Especifique:

1.8 COORDENADOR GERAL DO PROJETO (Sob responsabilidade da Entidade. Apds conclusdo da
formalizagdo da parceria, devera ser apresentado, os seguintes documentos: Ficha Cadastral,
Termo de Compromisso e Curriculo).

Nome | Tathyane Hofke

E-mail | hofke.tathyane@gmail.com

Telefone de contato com DDD: | (21) 3507-6393 | (21) 98887-0744

1.9 CAPACIDADE TECNICA E GERENCIAL

Sim: | (x) | Ndo: [(..)

HISTORICO:

A CON-TATO - Centro de Pesquisas e de A¢des Sociais e Culturais € uma associacao civil
sem fins lucrativos, que atua nas areas da assisténcia social, educacgao, esporte, cultura e
qualificacdo profissional, desde marco de 2000, quando foi fundada.

Nossa atuacdo apresenta resultados multissetoriais, porém mantendo como foco
principal o atendimento e acolhimento da populacdo mais vulneravel, na busca pela
correcdo das desigualdades e pela protecao daqueles que se encontram desassistidos.
Mantemos desde o inicio de nossas atividades, nosso Projeto Raiz: o Re-Criar-Te, pioneiro
junto a Fundagdo para a Infancia e Adolescéncia no atendimento com arte-educacdo a
criancas e adolescentes de suas unidades proéprias; além de se tornar referéncia na area
de capacitacdo e de pesquisas.

Ao longo de nossos 21 anos de existéncia, executamos diversas parcerias com
organizacdes estratégicas para a implementacédo de projetos sociais tais como:

. CMDCA: com quem ja celebrou por trés anos projeto de complementacdo do
horario escolar para o atendimento mensal a 100 criangas das comunidades do Complexo
do Andarai;

. BID/SMDS: convénio com duragdo de 03 anos para atendimento de educacao
infantil a criangas das comunidades dos macacos em Vila Isabel, Comunidade Solidaria:
com oficinas de restauragao artistica de mobiliario para jovens em situacao de risco social,
entre outros;

. Governo do Estado do RJ: Desde janeiro de 2009, a CON-TATO é responséavel pelo
Nucleo de Atendimento a Criancas e Adolescentes (NACA) assumindo o compromisso no
enfrentamento a violéncia intrafamiliar, doméstica e sexual a criancas e adolescentes na
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cidade do Rio de Janeiro e municipios da Baixada Fluminense, desenvolvendo atividades
nos eixos de atendimento, de defesa e responsabilizacdo e de prevencdo. Atualmente,
estamos promovendo a formacao de profissionais do Sistema de Garantia de Direitos na
tematica.

. Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro: Através da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e Desenvolvimento Humano, atuamos em parceria na gestdo de
Abrigos, Apoio Técnico, além da gestdo de Hotéis Acolhedores;

. Prefeitura da Cidade de Marica: Executamos a gestdo dos Projetos Marica Mais
Esporte 2 e Esporte Presente, atendendo cerca de 4.000 beneficiarios através de
Atividades esportivas e de Lazer;

. Prefeitura da Cidade de Niterdéi: Conduzimos a Gestao do Parque Rural de Niterdi,
onde oferecemos atividades de ecoterapia e outras atividades esportivas, de qualificagdo
e de cultura.

. UNIRIO: Realizamos Projetos esportivos para democratizar o acesso ao esporte e
o0 bem estar de pessoas em condi¢bes de vulnerabilidade social. Ja realizamos, com
sucesso, o Projeto “Cidadania em Ac¢ao” e atualmente o projeto “Esporte sem Parar, com
a implantagdo de 40 nucleos sdcio esportivos nas comunidades do Estado do Rio de
Janeiro. Os nucleos do Projeto atendem a 100 (cem) beneficiarios cada.

. Ministério da Cidadania: Atualmente temos parceria com este Ministério para a
execucdo dos projetos “Valéncias no Esporte”, “Renascer no esporte” e “Superacdo” de
esporte e lazer, cada um deles com uma area de atuacdo, em diversas comunidades
carentes em todo o Estado do Rio de Janeiro. De modo a promover a saude, o lazer e o
bem estar de criancas, adolescentes, adultos e pessoas idosas com atividades esportivas.
Além de possibilitar o aprendizado de um esporte. Cada nucleo conta com 2 (duas)
modalidades esportivas, além de promoverem eventos abertos a comunidade em geral.

Qual o interesse da Instituicao na proposicao deste Projeto?

A atuacgdo social da Con-tato é sobretudo um retrato do seu compromisso com causas
sociais, acreditamos que a gestdo deste projeto trard a oportunidade de ampliarmos
nossos resultados sociais e conquistarmos cada vez mais apoio e parceiros para as acoes
da nossa instituicao.

Tematica da Presente Proposta Técnica

Este Projeto por ter caracteristica descentralizada pode oportunizar o acesso, por parte
de uma populacdo desassistida a atividades e conteldos que visem o desenvolvimento
integral do ser humano. Este documento elaborado pela Equipe Técnica da Con-Tato
pretende demonstrar, as estratégias que utilizaremos para potencializar os resultados
deste Projeto e quais dire¢es definiremos para alcancar as metas estabelecidas.

Execucdo do Projeto

Conhecendo a complexidade da execucdo deste projeto, principalmente por se tratar de
uma acao multidisciplinar desenvolvida no Estado do Rio de Janeiro, através dos seus 48
nucleos envolvidos, a CON-TATO, por forca da estrutura necesséaria para desenvolver esta
acao, pretende, a partir da formalizacdo desta parceria, realizar os processos de gestdo e
execucdo das agoes deste Projeto, alinhados aos principios da administracado publica e aos
seus compromissos éticos profissionais.




2. DADOS GERAIS DO PROJETO TECNICO PEDAGOGICO

2.1 OBJETO (ldentificagdo do Projeto)

Implantacédo e desenvolvimento do Projeto + ELLOS, no Estado do Rio de Janeiro/RJ.

2.2 JUSTIFICATIVA DO PROJETO

2.2.1 Caracterizacdo dos interesses reciprocos:

O Poder Publico, através de suas acdes propde em todas as escalas, qualidade de vida e o
desenvolvimento humano e social. Porém, muitas vezes, o desafio maior é garantir que TODOS,
sem distincdo, tenham acesso as a¢des propostas.

Neste sentido, a celebragdo de convénios e parcerias entre o Poder Publico e Organizagdes
da Sociedade Civil sdo construidos com o objetivo de ampliar o alcance de politicas publicas,
na direcdo da correcdo de desigualdades sociais para que todos possam usufruir de uma
sociedade mais justa participativa.

A sinergia de atuacdes desenvolvendo politicas publicas de esporte e lazer representa
interesses reciprocos entre a Contato e a Secretaria Nacional de Esportes. A experiéncia da
Contato na execucdo de projetos sociais que busquem alcancar individuos isolados, e nao
participativos em conjunto com estratégias ludicas de esporte e lazer faz deste projeto o
caminho perfeito para impactar positivamente a sociedade Fluminense.

2.2.2 Relacdo entre o projeto apresentado e os objetivos e diretrizes da agdo:

O Projeto +ELLOS estad alinhado a linha de Apoio a Projetos Esportivos da Secretaria
Nacional de Esportes e busca como objetivo comum o atendimento de criancgas, adolescentes,
jovens, adultos e idosos com a oferta de multiplas vivéncias esportivas, atividades fisicas,
recreativas e de lazer com vistas ao desenvolvimento integral, com énfase nas acdes
intersetoriais, priorizando populagdo em &reas de vulnerabilidade social.

Programa: Esporte

Acdo: Desenvolvimento de atividades e apoio a projetos e eventos de esporte, educacao,
lazer, inclusdo social e legado social.

Classificacdo Funcional Programatica: 10.55101.27.812.5026.20JP

2.2.3 O Projeto tem como publico-alvo o atendimento de 9.600 beneficiados.

Publico direto: 4.800

Faixa etaria do publico direto: | Acima dos 7 anos de idade

Pdblico indireto: 4.800

2.2.4 Problema a ser resolvido:

O projeto pretende atuar na garantia do alcance da populacdo mais carente e isolada para
que possa manter a continuidade do processo pedagdgico iniciado na escola e ampliar a
transferéncia de conhecimento necessaria a impactar positivamente na formagdo de uma
consciéncia cidada.

O Esporte teve sua importancia reconhecida a partir do movimento que tornou a educagéo
fisica escolar uma disciplina prevista nos curriculos escolares em meados dos anos 60. O acesso
ao esporte passou a ser entdo um desafio ainda maior para os gestores publicos.

Neste contexto, o esporte passou a ser utilizado como uma ferramenta de ensino, com
forte ligacdo a valores éticos e impactos nas relagdes interpessoais.




No Brasil cerca de 6 (seis) em cada 10 (dez) unidades publicas de educagdo basica ndo tem
nenhum espaco esportivo, segundo dados do Censo Escolar 2015.

2.2.5 Resultados esperados:

Utilizar o Esporte como uma ferramenta de mobilizacdo populacional visando ampliar o
processo pedagdgico iniciado na escola, transferindo conhecimento e informagdes que
possibilitem a pessoas em estado de vulnerabilidade, autoconhecimento e a identificagdo de
oportunidades de crescimento pessoal.

2.4 OBJETIVO GERAL

Implantar e executar de forma eficiente e transparente o Projeto + ELLOS, fortalecendo relagdes
sociais, promovendo a melhoria da condicdo de salde dos praticantes em espagos
descriminalizados.

2.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Garantir a qualidade dos servicos através de um processo constante de capacitagdo
e avaliacdo da equipe;

e Democratizar atividades esportivas e recreativas, incentivando o acesso do publico
alvo, sem qualquer distingdo ou discriminagdo de cor, raca, género, religido ou
deficiéncia;

e Construir o vinculo afetivo entre o Projeto Esportivo, a escola e a comunidade,
garantindo sua satisfacdo em participar das acdes;

3. INFORMACOES DO PROJETO

3.1 METODOLOGIA DO PROJETO

A abordagem Técnica multidisciplinar na conducao do Projeto

O Esporte é indicado para o desenvolvimento de potenciais e recuperacdo de fungdes,
contribui fortemente com a melhora das necessidades fisicas, emocionais, mentais,
sociais e cognitivas do individuo.

Uma das preocupacgbes é a adaptacdo das atividades ao cendrio Pandémico e pos
Pandémico identificando o novo normal. Desta forma, a conexado da populagdo com o
projeto continuara a ser estimulada inclusive de forma remota, por midias sociais, e
outros canais da CONTATO. O quantitativo de alunos por turma foi planejado para

minimizar a super aglomeracdo mas ainda contar com a integracao social.

Com referéncia a parte técnica, nas fases iniciais de aprendizagem, o tratamento
pedagdgico deve privilegiar o desenvolvimento integral do aluno. O profissional de
Educacdo Fisica terd que “encantar” os alunos para as praticas esportivas e esse
encantamento se da através de recursos pedagdgicos como o jogo. Na nossa
conducgdo, o profissional de Educagdo Fisica, serd preparado para elaborar uma
diversificacdo de contelidos e a estruturagdo de uma pedagogia do esporte que atenda




aos interesses e necessidades do aluno, sempre buscando uma metodologia prazerosa,
adequada ao publico-alvo e que seja motivante para os alunos, afim de que gostem e
se interessem pelo esporte, podendo se entregar de forma plena e alegre ao processo
de ensino-aprendizagem.

Considerando todas as possibilidades da pedagogia do esporte, cabera ao professor,
orientado e capacitado no processo, ter claros os objetivos almejados e escolher uma
metodologia compativel a ser utilizada. Para servir de referéncia tedrica, apresentamos
Freire (1994, p.114) que considera que as atividades propostas pelo professor devem
ser compativeis com o grau de desenvolvimento dos alunos, conforme destacado
abaixo:

“Uma proposta pedagodgica ndo pode estar nem aquém nem além do nivel de
desenvolvimento da crianca. Uma boa proposta, que facilite esse conhecimento, é
aquela em que a crianca vacila diante das dificuldades mas se sente motivada, com seus
recursos atuais, a supera-las, garantindo as estruturas necessarias para niveis mais
elevados de conhecimento”

Esclarecendo que TODO o processo deve ser conduzido de forma prazerosa e
estimulante, pois a relacdo entre aluno e o projeto esta intimamente ligada a conquista
diaria de sua participacdo, cabendo ao esporte, portanto, ser uma ferramenta com a
qual serd buscado, permanentemente seu desenvolvimento integral e o atendimento
de suas expectativas.

EVENTOS
Os eventos sdo agentes fundamentais no processo de maximizacdo do quantitativo de
alunos e atendimentos ao publico beneficiario do Projeto. Dentro de seu desenvolvimento,
o evento possui fases de estruturacdo, planejamento e execugdo, que devem conter
abordagem dos temas geradores, que serdao trabalhados em parceria com as escolas
municipais.

Organizacao dos Nucleos

Os nucleos do projeto serdo implementados em espacos comunitarios (publicos ou

privados) adequadas as modalidades esportivas propostas na Proposta de Trabalho.

SE LOCAL ENDERECO CEP MODALIDAD

Q ES
Rua Indaiacu Leite - Praca Mario 20760-

1 |Rio - Inhaumal Bahia - Inhauma - Rio de Janeiro - Jiu-Jitsu

580

RJ
Rua Matheus Silva 259 - Praca 20760-

2 |Rio -Inhaumall Maério Bahia - Inhauma - Rio de 480 Zumba
Janeiro - RJ
Rua Capitéo Golveia, SN - Quadra

. 2 / Lote 1 - Pavuna - Rio de 21520-

3 |Rio - Pavunal Janeiro - RJ - Clube Estacdo Zona 030 Futsal

Norte




Rua Bras Cubas - 31 - Pavuna -

. . . 21520- . s
4 |Rio - Pavunall Rio de Janeiro - RJ - Clube AMEZO Hidroginastica
- 050
# Estacao Zona Norte
Praia de Tubiacanga SN - Ilha do 1932-
5 |Rio - Tubiacangal Governador - Rio de janeiro - RJ - 810 Jiu-Jitsu
(Campo / Galpéao)
Rua 90, SN -Tubiacanga -Ilha do
6 |Rio - Tubiacanga II Governador - Rio de Janeiro - RJ - | 21932791 | Funcional
Quadra Sintética
. . Rua Roque Barreto, 375 - 21.635- | Jiu-Jitsu
7 |Rio - Anchieta Anchieta -  Professor Alisson 390 Zumba
8 |Rio - Pavuna I Av. Chriséstomo Pimentel de 21650- | Futebol
Oliveira, 2505 - Rua 6 - Pavuna - RJ 001 Funcional
Rua Arco Verde, 40 - Pavuna - RJ -
. Primeira Igreja Batista 21665- | Jiu-Jitsu
9 |Rio - Pavuna IV Comunidade Frncisco Mendes 820 Funcional
(Chapadao)
. Rua Afonso Terra, 717 - Pavuna - 21525- | . .
10 | Rio - Pavuna V Rio de Janeiro - RJ 010 Jiu-Jitsu
11 | Rio - Pavuna VI Rua Rio do Pires, 40 - Pavuna - Rio | 21525- | Futebol
de Janeiro - RJ - Praca do Chico 790 Funcional
Alameda Corinthians 151 -
12 |Rio - Pavuna VIII Pavuna - Rio de Janeiro - RJ - 21521- Zumpa
o 040 Funcional
Praca da Piscina
. Rua Mercur,|of 14 - P.rac;a 21520- | Futebol
13 | Rio - Pavuna IX Sargento Fabio Pavani - Pavuna .
. . 300 Funcional
- Rio de Janeiro - RJ
Rua Duque de Caxias, 366 - Clube Futebol
14 | PorciunculaI de Caca e Pesca de Porciuncula - 28390-00
Zumba
RJ
Praca Santo Antonio s/n - Clube Karaté
15 | Porciuncula I de Caca e Pesca de Porciuncula - 28390-00
MMA
RJ
‘ ‘ Ay. Mangel Dugrte, 1604 - Bela 28800- | Muay Thai
16 |Rio Bonito I Vista - Rio Bonito - RJ - Segunda Lo
. . 000 Jiu-Jitsu
Igreja Batista
. . Km 5,4 - Basilio - Parque das 28800- | Futebol
17 |Rio Bonito I Acécias 000 Zumba
. . Rua Gregdrio Pinto, 495 - Rio do 28800- | Futsal
Rio Bonito III . . . .
18 | Rio Bonito Ouro - Igreja Batista 000 Kickboxing
Av. Carlos Cardoso de Azevedo 28800- Futsal
19 | Rio Bonito IV Filho, Lote 1,2,3 - Igreja Batista Ginastica 32
000
Boa Esperaca - Prg. Andrea Idade
~ . a 25780-
20 |S30José VRP I Estrada Silveira da Motta -23110 - 000 Futebol

Aguas Claras - ESTADIO




MUNICIPAL RAUL FERREIRA
[ZIDORO

Estrada Silveira da Motta -23200 —

~ , Aguas Claras - Ginasio Municipal 25780- | Futsal
VRP I ; ,
21| So Jose Polesportivo MARIO DE ARAUJO 000 | Vélei
CHAVES
Estrada Silveira da Motta — 14645 -
, . 25780- | Volei
22 |Sdo José VR P II Parada Morelli -Quadra Cto de >780 ol
~ S . 000 Zumba
Educacao Infantil Vicente Morelli
Rua José Peres s/n Centro -
23 | Cardoso Moreira I Cardoso Moreira - RJ . - COLEGIO 2%10%0_ ::cailonal
ESTADUAL BALTAZAR CARNEIRO
Sdo Joaquim - Cardoso Moreira -
24 | Cardoso Moreira II RJ - Terreiro de Pedra Futebol 28180- Futek?ol
000 Funcional
Clube
25 |ltalva Guarneri - Italva - RJ - Nova 28250-00 Futek?ol
Aurora FC Funcional
Br 356 Boa Vista - Italva - RJ - Futebol
26 | ltalva l CIEP 141 Vereador Said Tanus José 28250-00 Zumba
Rua Marieta Xavier Loures s/n 28300-
27 |Itaperunal (256) - Cidade Nova - Itaperuna, RJ 000 Futebol
- Campo
Av. Euclides Poubel de Lima, 549 -
. 28300- .
28 |Itaperunall Vinhosa - Itaperuna, RJ - Casa da 000 Funcional
Divina Providéncia (CADP)
Rua Alcides Augusto de
28300-
29 |Itaperuna III Magalhaes s/n - Aeroporto - 000 Zumba
Itaperuna-RJ - C. E .Rotary
Rua José Emilio da Paixao 214 - 28300
30 |Itaperuna IV Mal. Castelo Branco - Itaperuna - 000 Muay Thai
RJ - Igreja
badminton
Rua F i Palh a
31 | Sao Cristovao Eja rgnasso alheta, portao 3, 90921290 |# (alunos
Séo Cristovao
PCDs)
. P I , 08 -
Rio - Campo Grande raca Goncalo Jlacome 08 23012- | Futebol
32 Campo Caxangéa - Senador .
I 290 Funcional
Vasconcelo RJ
33 Rio - Campo Grande Ru,a Alegna Qe .Nubla - Parque 23093- Futek?ol
II Nubia - Santissimo Funcional
643
34 Rio - Campo Grande | Campo da Rua Amendoim, (altura 23092- | Futebol
I do n® 102) - Campo Grande - RJ 150 Zumba
Rio - Campo Grande Ru§ Eduf':\rdo Leite, Conjunto 23097- | Futebol
35 Residencial Campo Belo. .
v 025 Funcional
Largo do Mendanha.
. . Rua Aurora, 1267 - Centro - 26556- | Muay Thai
M V
36 | Mesquita (Vit) Mesquita - RJ 480 Kick boxing




. . . Rua Edgar Barbosa - Anchieta - Rio| 21645- |Box
37 | Rio - Anchieta (Vit de Janeiro - RJ 190 Kickboxing
Rua Padre Ernesto Zaramela, 160 -
38 | Barra do Mansa I Cotiara, Barra Mansa - RJ - Quadra 2139‘:)7_ ;ijtrilla
- E. M. Moacyr Arthur Chiesse.
Rua Adolfo Klotz, sem numero, 27323- | Futsal
39 | Barra do Mansa Il Santa Rosa Barra Mansa - RJ 030 Funcional
Rua Melvin Jones, 470 - Vila
Orlandélia - Barra Mansa - RJ - E. 27325- | Futsal
40 | Barra do Mansa Il Est. Municipalizada Reginaldo 800 Zumba
Araujo
. Av. Antdnio Mario de Azeyedo, s/n 58630 | Futebol
41 | Nova Friburgo I -Campo Coelho - Nova Friburgo - 590 Futsal
RJ C. E. Juvenal Nestor Condack
Rua Norival Santos Calixto -
42 | Nova Friburgo I Campo do Coelho - Nova Fribusgo 2862350_ i:mobeaira
- RJ - Saldo do Claudio (Jarrdo) P
Praca Getulio Vargas n° 333 -
. Centro - Nova Friburgo - RJ - 28605- |Zumba
43 | Nova Friburgo Il Rodoviaria Estagdo Livre — Galpao 020 Funcional
aberto
Praca de Santana, 85 - Cbnego - 28621-
44 | Nova Friburgo V Nova Friburgo -RJ - GPH - 680 Futsal
Centro Comunitario
. Rua Alagoas, 320 - Araras - 25957-
T Spolis 1 ' F |
45 | Teresopolis Teresopolis - R) 010 utebo
.. Rua Acre s/n CIEP Sebastiao de 25957-
T lisII F I
46 | Teresopolis Melo - Barroso - Teresopolis - RJ 005 utsa
.. Rua Ernani Banigno, 130 - S&o 25976- |Jiu-Jitsu
T lis ITI .
47 | Teresopolis Pedro - Teresépolis - RJ 255 Zumba
L Rua Ana Neri s/n - Sao Pedro - 25976- | Capoeira
48 | Teresopolis IV Teresopolis - R) 055 Funcional
Modalidades N° Nucleos | N° de alunos
jiu-jitsu 7 500
Zumba 14 800
Futsal 11 700
Hidroginastica 1 100
Treino Funcional 16 900
Futebol 16 950
Karaté 1 50
Muay Thai 3 200




Badminton 1 100
Boxe 1 50
Kickboxing 3 150
Capoeira 2 100
MMA 1 50
Volei 2 100
Ginastica 32 idade 1 50
4800

e 4800 (beneficiarios) / por 48 nucleos = 100 beneficiarios por nucleo (quando houver
duas modalidades no nucleo, a previsao sera de 50 beneficiarios por modalidade).

Grade Horaria proposta:

Modelo 1 — Manha

Terga-Feira Quarta-feira | Quinta Feira | Sexta-feira
7:00 as 8:00 Turma 1 Turma 1l
8:00 as 9:00 Turma 2 Turma 2
9:00 as 10:00 Turma 3 Turma 3
Modelo 1 - Tarde
Terga-Feira Quarta-feira | Quinta Feira | Sexta-feira
Planejamento
13:00 as 15:00 | Planejamento Planejamento
15:00 as 16:00 Turma 4 Turma 4
16:00 as 17:00 Turma5 Turma 5
Turma 6 Turma 6
17: 18:
00 as 18:00 Avangada Avangada
Total de 16h semanais.
Modelo 2 — Manha
Terca-Feira | Quarta-feira | Quinta Feira Sexta-feira
7:00 as 8:00 Turma 1 Turma 1
8:00 as 9:00 Turma 2 Turma 2
9:00 as 10:00 Turma 3 Turma 3

Modelo 2 - Tarde




Terga-Feira

Quarta-feira

Quinta Feira

Sexta-feira

Planejamento
13:00 as 15:00

Planejamento

Planejamento

15:00 as 16:00 Turma 4 Turma 4
16:00 as 17:00 Turma 5 Turma 5
17:00 as 18:00 Turma 6 Turma 6

Total de 16h semanais.

A grade horaria dos nucleos serd montada em dois turnos de forma a atender a todo o publico

alvo. Serdo 16hs semanais com carga horaria subdividas em 12hs de aulas e 4hs para

planejamento, particpacSes em eventos e capacitagdes.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

O planejamento curricular do Projeto abrangera prioritariamente criangas, além de jovens,
adultos, idosos e pessoas com deficiéncia (PCD). Devido a especificidade das atividades
realizadas para pessoas com deficiéncias.

Perfis dos Eventos:

Tematicos — Aqueles que promovem a Cidadania.

Esportivos — Campeonatos, apresentacdes, etc.

Sera contratada uma empresa especifica para executar a realizagdo de 5 eventos, sendo:

1 Evento Tematico e 2 Eventos Esportivos;

Dentre os servicos contratados estara o fornecimento de Lanche, Transporte de alunos e

equipes técnicas, agua para hidratacdo, premiagéo e todo apoio logistico necessario.

Eventos Tematicos

1 EVENTOS

Evento: Esporte
e Convivéncia

Descrigao: Promover a tematica conivéncia, através de
auldes, vivéncias e palestras.

Periodicidade: 1 evento ao longo do contrato para
os 48 nucleos do Projeto.

Publico-alvo: beneficiarios

Eventos Esportivos

‘]0

Evento: Copa MAIS
ELLOS

Descrigao: Competicdo entre os nucleos do Projeto e
Tem como objetivo a integracdo e a motivacdo dos
alunos, além de servir de cenario de observacbes
avaliativas do corpo docente do projeto,
Periodicidade: 1 evento no 1° semestre envolvendo os
48 nucleos do Projeto.




Publico-alvo: beneficiarios do projeto

Projeto MAIS ELLOS | Publico-alvo: beneficiarios do projeto

Descricdo: ApresentacSes, jogos, brincadeiras e
Evento: Festival | avaliacdes.
20 Esportivo de | Periodicidade: 1 evento no 2° semestre envolvendo os
Culminancia do | 48 nucleos do Projeto.

ASSESSORIA DE TREINAMENTO

Na Montagem do programa de capacitacdo do Projeto, a CON-TATO objetiva o preparo de
cada profissional para lidar com eficiéncia com todas as situacdes e dificuldades que possam
aparecer na execugao do projeto.

Acima de tudo, o processo de capacitacdo é uma forma de autoconhecimento, tanto de
suas habilidades quanto de suas limitacoes.

O profissional do projeto serd desafiado a cada sessdo de capacitacdo a superar suas
dificuldades e de se aprimorar como um todo na busca da missdo principal que é acolher
nossos alunos e motiva-los a continuar se desenvolvendo conosco.

Todos os funcionarios, mesmo aqueles contratados para substituir algum outro profissional,
participara de uma participardo de uma capacitagdo introdutoria, realizada no més de sua
contratagdo ndo sendo inferior a 4 horas de duracdo e terd como tematica as especificidades
de suas fungdes, responsabilidades, objetivos, metas e metodologias que deverdo ser
utilizadas.

Para o mdédulo continuado os temas trabalhados serdo definidos apds a realizagdo da
pesquisa de satisfagdo e analise do processo de monitoramento.

O calendario do médulo continuado sera elaborado més a més de acordo com os temas

demandados e sua complexidade e terdo carga horéria de 2 horas por més

Serdo incentivados processos de troca de experiéncias e féruns de debates para garantir a
pertinéncia dos temas trabalhados.

Ao total serdo 26 horas de capacitacdo sendo 4 introdutdria e 2 continuadas nos 11 meses
seguintes.

Serd contratada uma Empresa para promover a assessoria de Treinamento que serd a
responsavel por definir as teméticas que serdo trabalhadas nas capacita¢gdes, com base em
pesquisas e nos relatérios de resultados.

Abaixo apresentamos exemplos de possiveis temas para as capacita¢des durante o projeto
Més 1 - Capacitacao introdutoria (4 horas)

Conteldo: EXEMPLO Apresentacdo do Projeto; Metodologia de Trabalho; Fluxograma de
execucao/funcionamento basico; Orientagdo para operacdo dos instrumentos de controle e
Atitudes qualitativas e colaborativas




Més 2 - Capacitacdo Continuada (2 horas)

Conteldo: EXEMPLO Elaboragdo do plano de aula; Introducdo sobre a metodologia do
Desporto Participacao; Instrumentos de avaliacdo (utilizagdo e preenchimento dos
instrumentos)

Més 3 - Capacitacdo Continuada (2 horas)

Contetdo:  EXEMPLO Ampliacao do conhecimento; Conhecendo  os
limites e potencialidades do aluno;

Més 4 - Capacitacdo Continuada (2 horas)

Conteldo: EXEMPLO Conhecendo a comunidade local; Diversidade cultural; Identidade
socio-cultural das comunidades;

Més 5 - Capacitacdo Continuada (2 horas)

Contetdo: EXEMPLO Etica social; Respeito ao préximo; Regras de convivéncia; A ética no
desporto; Promocado da Saude; Esporte e Saude; Bem-estar no desporto;

Més 6 — Capacitacdo Continuada (2 horas)

Conteldo: EXEMPLO Preparagao Fisica; Alcangando melhores resultados; Qualidades fisicas
no Esporte; Atendimento a PCD;

Més 7 — Capacitacao Continuada (2 horas)

Conteldo: EXEMPLO Corpo em Movimento; Equilibrio; Coordenacdo dos movimentos;
Estruturacao do esquema corporal; Orientacdo Espacial;

Para a execugdo do programa de capacitacbes a empresa de Assessoria de treinamento
disponibilizara no minimo 2 (dois) profissionais técnicos especializados para elaboragdo e
execu¢do das capacitagées, com especializacdo na drea do Gestado Esportiva e Treinamento
Desportivo.

ASSESSORIA DE COMUNICACAO, DIVULGAGAO E IDENTIFICACAO

Todo processo de Divulgagdo e Comunicacdo é estratégico para a obtencdo dos objetivos
de um projeto, pois incentiva a mobilizagdo dos beneficiarios e tornam conhecidos todos

as atividades e produtos desenvolvidos pelo Projeto.

A CONTATO pretende contratar um servico independente de Assessoria de Comunicagdo
que desenvolverda um Plano de divulgacdo, produzindo materiais graficos que serdo
distribuidos na Regido, além da utilizacdo de ferramentas de comunicacdo como redes
sociais, carros de som comunitarios entre outras acdes que visardo a conquista da

participacao dos alunos no Projeto.
MONITORAMENTO E AVALIAGAO

Todo processo de Monitoramento e Avaliagdo é estratégico para a gestdo de um projeto,
pois permite acompanhamento em tempo real do alcance dos objetivos e metas previstos,




isto permite a identificagdo de eventuais falhas, a revisdo de decisdes, a racionalizacdo de
recursos e, se necessario, um redirecionamento das acdes. A CONTATO pretende contratar
um servico independente de monitoramento que desenvolverd um Sistema de Informagéo,
Monitoramento e Avaliacdo das acdes geradas a partir da execugéo do Projeto, captando
dados de resultados obtidos e pesquisas aplicadas.

EMPRESA ESPECIALIZADA EM EVENTOS

Contratacdo de Empresa Especializada para a Execucdo de Eventos Esportivos e Eventos
Tematicos com o fornecimento de transporte, lanche, premiacdo, agua para hidratacdo e
todo o apoio logistico necessario, conforme detalhado no quadro 3.11.

3.2 NUCLEOS (onde serio realizadas as atividades)

Quantidade de nlcleos: | 48

3.3 REUNIAO DE PLANEJAMENTO

Para um bom desenvolvimento do projeto, serdo programadas reunides semanais entre a
equipe do projeto para planejamento e acompanhamento das atividades praticas, de
modo a permitir uma andlise processual do trabalho realizado, propondo, caso seja
necessario, uma reestruturacao estratégica.

Nesses encontros serdo entregues as fichas de controle dos nucleos e demais instrumentos
de avaliacdo para a elaboragado dos relatérios mensais e promover uma analise que permita
a construcao do relatdrio final de impacto do projeto.

3.4 RELAGAO DE MATERIAL DE CUSTEIO/CONSUMO

Segue abaixo a lista de materiais esportivos.

Cabe esclarecer que para as modalidades de Terinamento Funcional estao previstos o uso
de colchonetes. Os demais equipamentos necessarios para o desenvolvimento destas
atividades serao disponibilizados pelos locais que recepcionarao os nucleos.

3.5 LISTA DE MATERIAL / SERVICOS PARA O PROJETO

N° Material
Esportivo
01 Bola Futebol

Descricao Qtd. Memdria de

Calculo

Bola Género: Unissex- Tecnologia: Ultra 720

Fusion- Definicdo da Tecnologia:
Diminui o atrito com o ar, garantindo
maior precisdao e leveza. Composicao:
Poliuretano-

45 para cada um
dos 16 nucleo
para atendimento
dos beneficiarios
na modalidade
futebol.

02 Redede Material nylon fio 4mm 64 4 para cada um
futebol (par) dos 16 nucleos de
futebol para
atendimento dos
beneficidrios da
modalidade
03 Bomba de Bomba de ar manual bico agulha de aco 54 2 para cada um
encher bola inox Corpo em aco  especial dos 27 nucleos



04

05

06

07

08

09

10

11

Bico para
bomba de
encher bola

Step

Apito

Bola de Futsal

Rede de
futsal (par)

Cone de
agilidade
(pratinho)

Bambolé
(arco)

Escada de
Agilidade

pintado.Cabo e detalhes injetados.
Mangueira de 60 cm com valvula
especial.Pressdo maxima: 160 psi / 11
bar.Comprimento maximo de
bombeamento: 600 mm.Didametro do
tubo: 32 mm.

Bico para encher bomba agulha
rosqueavel. Feita de ago inoxidavel.
Adaptadores agulha do tamanho
padrdo. Usado para inflar bolas de
futebol, bolas de basquete, bolas de
vOlei, bolas de futebol, netballs, e assim
por diante. Tamanho: 4 cm

Step EVA 60x30x10cm

Apito p/ Arbitragem de pléastico com
corddo. Apito 100% em ABS de Alto
Impacto; Design Patenteado, 2 Camaras
e sem partes removiveis; Poténcia
Sonora: 90dB;

Bola de Futsal Peso do Produto: 400 -
440 gr Circunferéncia: 62 - 64 cm

Material nylon fio 4mm

Cone de agilidade (tartaruga/chapéu
chines) 19cm PVC Flexivel Categoria:
Profissional E Residencial
Cores: Verde / Azul / Amarelo /
Vermelho Dimensdes: 19 X 19 X 5 Cm (C
X L X A). Material: Polimero Siliconado
Mais Flexivel E Duravel

Arco de Plastico - Bambolé 60 cm de
diametro. Arco/Bambolé de PVC 60 cm
entregue em unidades de cores variadas
ou iguais, dependendo da remessa.
Fabricado de PVC tubular, reforcado por
juncgao plastica. Com 60 cm de diametro
e meia polegada de espessura.

Escada de Treinamento com 4,5 Mtr de
Comprimento; Fita de Nylon e Hastes de

108

320

192

495

44

2400

1.920

80

para Futebol e
Futsal.

4 para cada um

dos 27 nucleos

para Futebol e
Futsal.

20 para cada um
dos 16 nucleos de
Treinamento
Funcional
4 por nucleo (2
para cada
profissional que
conduz atividade
no ano)

45 para cada um
dos 11 nucleos de
futsal para
atendimento dos
beneficiarios na
modalidade.

4 para cada um
dos 11 nucleos de
futsal para
atendimento dos
beneficiarios da
modalidade
50 para cada um
dos 48 nucleos
que do Projeto

40 para cada um

dos 48 nucleos do

Projeto

5 para um dos 16
nucleos de



12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Corda Naval

Bola Pilates

Colchonete

Capacete
Protecao
Boxe, MMA,
Muiay Thai,
Karaté e
Kickboxing
Luva Muay
Thai e MMA

Kit Protecao
membros
Muay Thay,
MMA e
Kickboxinhg
Protetor de
Torax Muay
Thai,
Kickboxing e
Karaté

Luva Karaté

Aparador de
Chutes

Saco de
Pancada

Plastico a prova de choque; Contém 10
degraus.

Material: polietileno, Comprimento - 10
metros, Diametro - 40 mm, Peso
aproximado 7,50 kg

100% PVC. Sem ftalatos (atdxico), com
tecnologia que faz com que a bola
esvazie lentamente se furada, dando
tempo ao praticante de sair da bola, sem
riscos de acidentes.

Colchonete 90 x 42 x 2 cm. espuma: d 23
revestimento: napa impermeavel

Capacete Esportivo de pvc Transparente
Protetor Facial Protetor de Cabeca
Méscara Removivel

Luva Muay Thai e MMA - Material: eva
+ pu (par)
Caneleira +

Kit Protetor Meia +

Antebraco

Protetor De Corpo Unisex De Peito De
Arte Marcial De Muay Thai, De Guarda
De lutas

Luva Karaté 24.2 x 14.6 x 11.8 cm; 245 g

Aparador de Chutes Dimensdes:

40x20x12 cm

Saco de Pancada 1,20m

80

80

680

180

80

70

80

100

120

12

Treinamento
funcional
5 para um dos 16
nucleos de
Treinamento
funcional
5 para um dos 16
nucleos de
Treinamento
funcional

40 para cada um
dos 16 nucleos de
Treinamento
funcional e 1
nucleo de
ginastica
20 para cada um
dos nucleos de
Boxe, MMA, Muiay
Thai, Karaté e
Kickboxing

20 pares para cada
um dos nucleo de
Muay Thai e MMA
10 para cada um
dos nucleos de
Muay Thai, MMA e
Kickboxinhg

20 pares para cada
um dos nucleos de
Muay Thai, Karaté
e Kickboxing.
Obs. Os nucleos
que possuem duas
modalidades
distintas utilizardo
0 mesmo material.
2 para cada aluno
do nucleo de
Karaté
20 para cada um
dos 6 nucleos de
Muay Thai
Kickboxing, MMA
e Karaté
2 para cada um
dos 6 nucleos de
Muay Thai,



22

23

24

25

26

27

28

29

30

Protetor
Bucal

Bola de Volei

Rede de Volei

Tatame

Berimbau

Saco para
transportar
material
esportivo
Cone Médio

Cone Pequeno

Macarrao

Protetor Bucal silicone

Bola de Volei, Couro sintético

Rede de Volei em nylon fio 4mm
Medidas da rede: Largura: 9,5 m. Altura:
1 m. Malha: 10 x 10 cm

Placa de Tatame - EVA copolimero
etileno acetato de vinil. Com sistema de
encaixe. Comprimento Tm Largura Tm
Espessura 40mm

KIT - Berimbau em Biriba Original +
Baqueta + Caxixi - Altura aproximada:
145 Cm- Acompanha: Verga, Arame,
Cabaga natural, Baqueta, Caxixi-
Acabamento: Verniz brilhante- Cor:
Natural

Saco Bolsa P/ Transportar material
esportivo. A peca é confeccionada em
fios de nylon resistente e possui
capacidade para 14 bolas.

Cone de agilidade 50 cm PVC Flexivel.

Cor: laranja e branco.
Material: PVC.Quantidade: 01
peca.Altura: 30cm. Possui

refletivos.Com refletividade minima de
300 candelas/lux/m2

Cone de agilidade 30 cm PVC Flexivel.
Cor: laranja e branco. Material: PVC.
Quantidade: 01 peca. Altura: 30cm.
Possui  refletivos.Com  refletividade
minima de 300 candelas/lux/m2

Boia Espaguete para Piscina - 1,60m x

600

100

600

240

960

3.360

300

Kickboxing, MMA
e Karaté
1 para cada aluno
ficando 100 como
reserve dos
nucleos de Boxe,
MMA, Muiay Thai,
Karaté e
Kickboxing.
50 bolas para cada
um dos 2 nucleos
de volei durante o
Projeto
4 redes para os 2
nucleos de volei
durante o Projeto
50 placas para
montagem de 1
dojos de 5m? em
cada um dos 12
nucleos de luta
(Excecao p/
capoeira)
Obs. Os nucleos
que possuem duas
modalidades
distintas utilizardo
0 mesmo material.

4 para os 2
nucleos de
Capoeira para
atendimento dos
beneficiarios da
modalidade
5 por nucleo para
atendimento de
dos beneficiarios
do Projeto
20 para cada um
dos 48 nucleos do
Projeto

70 para cada um
dos 48 nucleos do
Projeto

3 para cada um



31  Touca de
Hidroginastica

6,5cm

Touca de hidroginastica em tecido de 300
poliamida e elastano

3.6 LISTA DE UNIFORME

N° Uniformes
01 Camisas
02 Camisas
03 Colete

esportivo de
Identificacao

06 Kimono Jiu-
jitsu

07 | Calgade

Especificacdao do
Material
Em malha branca, com
logo do projeto
estampada

Em malha branca, com

logo do projeto
estampada
Colete Esportivo em

Poliéster Nome: Colete

Colmeia. Género:
Unissex. Indicado para:
Jogo, Treino. Origem:
Nacional. Modelo:
Furadinho também
conhecido como
Colmeia. Gola: Careca.
Composicao: 100%
Poliéster.

Kimono unisex 100%
Algodao Trangado

Calga De Capoeira

dos 100 alunos no
nucleo de
Hidroginastica.
3 para cada um
dos 100 alunos no
nucleo de
Hidroginastica.

Quantidade Memoria de calculo
do quantitativo
14.400 Serdo entregues 3

und unidades para cada um
dos 4.800 beneficiados
para usar durante todo
o projeto.
* 2 camisas serao
entregues para os
beneficiados das
atividades sistematicas
(aulas) 1 camisa para os
eventos esportivos e de

lazer.
333 Serdo entregues 3
und unidades para cada

profissional usar durante
todo o projeto.

* 2 camisas serao
entregues para os
profissionais e as demais
para distribuicdo em
eventos esportivos e de
lazer.

1.080 40 coletes para cada um
dos 27 nucleos das
modalidades de
futsal(11), futebol(16) e
volei(2)

Obs. Os nucleos que
possuem duas
modalidades distintas
utilizardo o mesmo kit
de coletes.

1.100 und 2 kimono para cada um
dos 550 alunos nos
nucleos de Jiu-jitsu e
karaté

300 und 3 para cada um dos 100



Capoeira Infantil Juvenil Helanca alunos no nucleo de
Grossa Poliamida Capoeira

3.7 EQUIPE DE TRABALHO

N° Funcao Qte Perfil Ez:gfia
1 Instrutor 48 Bacharel/ Licenciado em Educacdo Fisica, = 16h/semana
ou em caso de lutas e danca habilitacao
comprovada em organizagao de classe
2 Auxiliar 48 Preferencialmente Ensino Médio 16h/Semana
Operacional completo
3 Coordenador de 01 Profissional Preferencialmente com 40h/semana
Projeto formacado de Educacdo Fisica/Gestdo de
Projetos
4 Coordenador 04 Preferencialmente com formacdo em 30h/semana
Esportivo Educacao Fisica
> Supervisor 08 Preferencialmente com formacdo em 20h/semana
Educacao Fisica
6 Assistente Social 02 Profissional formado em Servico Social = 20h/semana
3.8 ATRIBUICAO DA EQUIPE DE TRABALHO
FUNGCAO ATRIBUICAO
Instrutor Responsavel pela organizacdo, conducdo e desenvolvimento

das atividades no nucleo, pela elaboracdo do plano de aula das
atividades, pelo controle de frequéncia dos beneficiarios, pelo
preenchimento dos instrumentos de trabalho, participacao em
reunioes e capacitagdes.

Auxiliar Operacional Executa atividades de apoio operacional do nucleo. Cuida da
guarda e controle do material, da lavagem e assepsia dos
materiais comuns utilizados, identifica e disponibiliza pontos de
apoios locais na comunidade e garante as melhores condi¢des
possiveis do espago em que as atividades serdo desenvolvidas.

Coordenador de Projeto Profissional responsavel pela elaboracdo do planejamento
estratégico do projeto para a implementacdo, realizacdo de
reunides de equipe, Responsavel pela execucdo do plano
montado junto a Instituicdo Gestora, visita aos nucleos para
acompanhamento das atividades, reunides externas, reunides
com as Terceirizadas de Monitoramento e de Comunicacao
para direcionamento e fiscalizagdo..

Coordenador Esportivo Profissional responsavel pela gestdo de campo, planejamento
das atividades nos nucleos da sua area destinada, levantamento
de necessidades dos nucleos, recolhimento de instrumentos,
formulérios, materiais e documentos, além de construir a
proposta de acdo transversal junto ao Assistente Social, da
Coordenacdo Geral e dos professores em geral.

Supervisor Profissional responsavel pela aproximacdo entre os
profissionais dos nucleos e os demais profissionais do projeto,




fazem o link entre a gestdo e a execucao.

Assistente Social

Responsavel pelo atendimento multidisciplinar dos alunos e
profissionais do Projeto, mantendo viva a rede de atencdo
basica e as parcerias institucionais.

3.9 CONTRATAGAO DE EMPRESA PARA REALIZAGAO DOS EVENTOS

N° Material
Esportivo

1 Evento

2 Medalha

3 Evento

4 | Agua

Descricao

Locacdo de material &udio
visual para eventos sociais —
4.800 pessoas (2 caixas de
som, mesa de som, microfone,
teldo, datashow e notebook)

Medalhas de 6cm fundida em
metal.

- Banho Ouro/Prata/Bronze.

- Fita de cetim com 85cm de
comprimento por 2cm de
largura na cor escolhida.

Kit lanche (1sdlido, 1fruta e
1suco e agua)
Obs: Os géneros alimenticios

Caixa contendo 48 copos
deagua de 200 ml

Qtd.

02

9.600
und

14.000

und

875
caixas

Memoria de Calculo

Serdao feitas duas locacOes
para os eventos Esportivos
envolvendo os 48 nucleos. As
locacdes serdo escolhidas de
acordo com a proposta de
utilizacdo do nucleo.

Cada aluno receberda uma
medalha - premiagdo para
cada evento esportivo. (4.800
alunos x 2 eventos)

Serao oferecidos lanches para
os alunos nos 2 eventos

esportivos (4.800 x 2) +
lanches para 1 Evento
tematicos.

9.600 + 4.800 = 14.000
lanches.

Total de caixas calculado a
partir do oferecimento de
4 copos de agua para cada
aluno nos eventos

14.000 x 3 = 42.000
dividido

por 48.

3.10 CONTRATACAO DE EMPRESA DE COMUNICACAO - MATERIAL DE IDENTIFICACAO
EDIVULGAGCAO

1 Identificacédo

2 | Divulgagao/
Identificacao

Faixa para gradis 3mtX1mt

Banners para gradis 1,0m
x0,80m

192
und

96
und

4 item para cada nucleo
para identificar o local
doprojeto

02 itens para cada
nucleopara identificar o
local do

projeto




3

4

Divulgacao

Divulgacao

Material gréafico formato
Cartazes A3, impressao 4/4,
gramatura papel sulfite:

150g
Material gréafico formato
folder  impressdo  4/4,

gramatura papel sulfite:
150g

3.11 SERVICOS PESSOA JURIDICA

NO

01

02

03

04

Contratacao

Especificacdo do
Servico

Monitoramento

e Avaliacdo

Assessoria de
Treinamento

Assessoria de
Comunicagao

Servigo

Empresa especializada
para implantar sistema
de controle. Realizar
avaliacdes de
resultados e pesquisas
para verificar os niveis
de satisfagdo dos
usuarios
Empresa especializada
para a do
planejamento e

execucdo das

capacitacdes.
Empresa
especializada em

desenvolver Planos

de divulgacao,
produzindo
materiais  graficos
que serao
distribuidos na
Regido.

Contratacao de

Empresa
Especializada

para a Execucdo de
2

Eventos Esportivos e
1

Evento Tematico com

o fornecimento de

960 20 itens para cada nucleo
und para divulgar as atividades
do projeto.
48.000 1.000 itens para cada
und nucleo para divulgar as
atividades e eventos do
projeto.
Quantidade Memoria de calculo do
quantitativo
01 Servico de apropriagdo de
(por 12 resultados x 12 meses
meses)
01 (por 12 Servico de Treinamento x
meses 12 meses
01 (por 12 Servico de Assessoria de
meses Comunicacao
3 eventos 2 eventos esportivos e 1

evento tematico



lanche,  premiacao,
agua para hidratacao
e todo o apoio
logistico necessario. A
prestacdo de servico
sera nos eventos
contratados

3.12 DIVULGACAQ — Assessoria de comunicagdo

3.12.1 Detalhe como ocorrerd a divulgacdo das a¢Bes do Projeto (pode ser assinalada mais de
uma alternativa):

(...) Carros ou bicicletas de som

(x) Cartazes

(x) Faixas

(x) Banners

(...) Jornais

(x) Panfletos

(...) Folder

(...) Midia (meios de comunicacdo social de massas esse meios o radio, o cinema e televisdo)
(x) Internet. Especifique: Redes Sociais da CONTATO, bem como site, facebook, instagram e
twitter.

(...) Outros. Especifique:

3. 13 IDENTIFICAGAO DO PROJETO

A identificacdo visual do Projeto nos espacos fisicos sera feita por meio de banners e faixas
previamente acordada com a SNELIS/ME, observando-se os padrdes estabelecidos no
Manual de Aplicacdo da Secretaria Especial do Esporte.

3.14 ACOMPANHAMENTO DO PROJETO PELA PROPONENTE (A Entidade proponente deve
selecionar as estratégias de monitoramento e avaliagdo das a¢Bes previstas neste Projeto
Técnico Pedagdgico)

(x ) Consultas aos participantes do Projeto.

(x ) Reunides com os responsaveis pelo Projeto.

() Outras opcdes. Especifique

3.15 CRONOGRAMA DE EXECUCAO FiSICO FINANCEIRA

Valor do Concedente R$ 4.999.999,98
Valor do Convenente - Contrapartida

(facultatitivo conforme Lei 13.019/2014. Art. | R$

35,§1°)

Valor Global R$ 4.999.999,98

3.16 VIGENCIA DO PROJETO:

Periodo previsto para realizacdo do | 15 meses
Projeto:

Estruturacdo do projeto proposto: 3 meses

Execucdo do projeto proposto: 12 meses




3.17 FORMA DE PRESTAGAO DE CONTAS DO CUMPRIMENTO DO OBJETO

A prestacdo de contas se dara conforme previsto na Lei n2 13.019, de 31 de julho de 2014.

Rio de Janeiro, 28 de setembro de 2021.

. e y —
el 0. Dhaldx

Cintia éolmgalves
Duarte
Diretora Presidente




